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Wellness im Schorh
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Teilkdrpermassage

Egal ob FuB-, Rucken-, Bein- oder Gesichtsmassage:
Ihre Verspannungen werden geldst und die Musku-
latur gelockert.

ca. 25 Minuten | 42,-

Ganzkorpermassage

Hierbei massieren wir den Rlicken, die Beine und die
Arme flr die perfekte Tiefenentspannung. Verspan-
nungen werden dadurch geldst.

ca. 50 Minuten | 75,-

Klassische Massage kombiniert
Ricken mit FuBreflexzone
ca. 55 Minuten | 75,~

FuBreflexzonenmassage

Durch die punktuelle Stimulierung verschiedener
Organpunkte auf unserer FuBsohle lassen sich sdmt-
liche Organe und Vorgénge in unserem Korper an-
regen oder beruhigen.

ca. 25 Minuten | 42,-

ca. 50 Minuten | 75,-

Bein- und FuBmassage

Gerade nach dem Wandern oder Skifahren brauchen
Ihre Beine oft eine kleine Erholung und Vorbeugung
gegen Muskelkater. Massage mit Arnikamilch inkl,
intensivem, kihlendem Arnikawickel zur Tiefenent-
spannung Ihrer Wadenmuskulatur,

ca. 50 Minuten | 75,-

TU DEINEM KORPER GUTES
Massagen

Lymphdrainage

Die Lymphdrainage ist eine sanfte Massage zur An-
regung des Lymphsystems und zur Ableitung ange-
stauter Lymphflissigkeit. Sie wirkt entlastend und
unterstltzt bei Venenproblemen nach einer Opera-
tion oder bei Wassereinlagerungen.

ca. 50 Minuten | 75,-

Oberkdérpermassage

Bei dieser Massage legen wir den Schwerpunkt auf
den Ricken, Kopf, Schulter, Nacken und die Arme.
Inkl. Wdrmekompresse zur intensiven Entspannung
der Ruckenmuskulatur.

ca. 50 Minuten | 75,-

Hot Stone Massage

Das Ziel ist Entspannung der Muskeln durch Wérme.
Das Vulkangestein wird dabei in einem Wasserbad
auf 60°Grad erwdrmt, Die bewusst eingesetzte War-
me wirkt positiv auf das vegetative Nervensystem.
ca. 80 Minuten | 105,-

Aromadlmassage
mit verschiedenen warmen Olen
ca. 55 Minuten | 75,-

Alle Preise in Euro inkl. MwSt, - Anderungen vorbehalten

TERMINVEREINBARUNG AUF ANFRAGE

Um Ihren Terminwlnschen gerecht zu werden, bitten
wir Sie, die Behandlungen méglichst friihzeitig zu
buchen. Unser Rezeptionsteam steht |hnen flr Ter-
minvereinbarungen gerne zur Verflgung.

Flr kurzfristige Absagen berechnen wir:
Bei 24-12 Stunden vor Termin 50%, unter 12 Stunden
werden 100% verrechnet. Wir bitten um Verstdndnis.



SOFT-PACK
Anwendungen

FUR IHRE KLEINEN
bis 12 Fahre

Gonnen Sie Ihrer Haut etwas Gutes und trdu-
men Sie dabei in unserer Soft-Pack-Liege.
Durch das Absenken dieser speziellen Liege
schweben Sie im wohlig warmen Wasser, ohne
es zu berdhren.

Entspannungsmassage

Unsere Kindermassagen sind speziell auf die Beddrf-
nisse unserer kleinen Gdste ausgerichtet. Bei dieser
sehr sanften Massage, mit duftenden Aromadlen,
kann sich thr Kind einmal wie ein Erwachsener flhlen
und verwdhnen lassen.

20 Minuten | 30,- Algenpackung

ENTGIFTEN UND ENTSCHLACKEN

Kleine Manikiire oder Pedikiire 25 Minuten | 45,-

mit Blitzerlack WL ERL0| UNG.FiRE
ca. 20 Minuten | 20,-

e . = -y ¥ Moorgenuss
{07/'[761/’ 8 Gezst il SCHMERZENDE GELENKE, VERSPANNTIIE MIUS-
KELN: Bekannt aus der Schmerztherapie dient
diese Moorpackung in Verbindung mit Murme-
|6l zur Schmerzlinderung bei stark beanspruch-

ten Gelenken und verspannten Muskeln.
25 Minuten | 42,-

EINFACH SCHON Johanniskraut-Cremepackung
TROCKENE HAUT: Das reine Johanniskrautol

[{Osmetz'k in unserer Packung beruhigt nicht nur Kérper,
Geist und Seele, sondern spendet auch inten-

SAGENHAFTE siv Feuchtigkeit und strafft Ihr Bindegewebe,
25 Minuten | 42,-

Peelings Kosmetische Pedikiire

ca. 50 Minuten | 55,~

Manikiire

Salz-Ol-Peeling ca. 50 Minuten | 55,~

VerwBhnen Sie Ihre Haut mit den reinigenden Essen-
zen von atlantischem Meersalz. )
25 Minuten | 37,- Lackieren 113,-




Private Spa

Gonnen Sie sich und Ihrem Partner ein
besonderes Wellness-Erlebnis. Ca. 30m? Private
SPA mit Doppelwhirlwanne, Entspannungsliegen
und der urigen finnischen Wilderer Sauna.

Inklusive frischen Friichten und Piccolo Sekt.

4 8,— pro Person

EINFACH MAL GENIESSEN
Wellnessangebote

Flr unsere Hausgciste kostenlos!

Hallenbad

Tageseintritt Erwachsene | 9,-
Tageseintritt Kinder bis 12 Jahre | 6,-
Monatskarte Erwachsene | 44,-
Monatskarte Kinder bis 12 Jahre | 33,-
10er Block Erwachsene | 72,~

10er Block Kinder bis 12 Jahre | 44,-
Halbjahreskarte | 220,-

Saunawelt
Tageseintritt | 20,-
Monatskarte | 78,~
10er Block | 180,~
Halbjahreskarte | 340,-

Saunawelt & Hallenbad
Tageseintritt | 27,-
Monatskarte | 88,-

10er Block | 200,-
Halbjahreskarte | 385,-

Fitnessraum
Tageseintritt | 8,50
Monatskarte | 44,-
10er Block | 65,~
Halbjahreskarte | 220,-

Flr Hausgdste nicht inbegriffen:

Solarium mit Gesichtbrduner
10 Minuten | 8,50
10er Block | 69,-

In unserer Saunawelt finden Sie: Finnische
Sauna | Bergkristallgrotte (Sole-Dampfbad)
| Krduterbad | Kneipprondell | FuBsprudelbe-
cken | Eisbrunnen | RuherGume mit Wasser-
betten | Vitaminbar | Infrarotkabine | Wilderer
Sauna Erlebnishallenbad: Jetstream (Ge-
genstromanlage) | Wasserfall | Massagediisen
| Bodensprudel | Kinderbecken

Offnungszeiten

Haollenbad 07:30 - 22:00 Uhr
Saunawelt 15:00 - 20:00 Uhr

Bei Schlechtwetter auch schon fruher!

Hotel Gasthof Schorhof « Familie Dankl
Marzon 10 + 5760 Saalfelden + Austria
+43 6582 792 ' hotel@schoerhof.at
www.schoerhof.at
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